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2. Do tego Prawo przynagla
I napomnienia prorokow,
A nade wszystko sam Chrystus,
Krdél i Stworzyciel wszechswiata.

3. Ten czas przezyjmy w skupieniu,
Kroétsze niech bgda rozmowy,
Skromniejsze nasze positki,
Wigcej czuwania nad soba.

4. Oddalmy zto, ktére moze
Chwiejnych zagarna¢ w niewole,
I bronmy siebie przed wrogiem
Pelnym podstepnej przemocy.

5. Niech Tobie, w Trdjcy Jedyny,
Chwata i cze$¢ bedzie wieczna,
A Ty w nas pomndz owoce
Postu i skruchy serdecznej. Amen.
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